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I. Título del Proyecto y 

colegio  Sentir la Tierra 

 La Cumbre de la Tierra 

Colegio de Santa Maria, Lisboa, Portugal 

 

II. Palabras claves Contrastes de desarrollo; sostenibilidad; ayuda mutua;  

III. Nombre, cargo y 

contacto de la/él o las/los 

responsables 

Vera Conceição (vera.conceicao@santamaria.edu.pt) 

Paula Leandro (paula.leandro@santamaria.edu.pt) 

IV. Fundamentación del 

proyecto y relación con la 

o las áreas del MPK 

Los colegios de la red kentenijiana se proponen formar hombres 
y mujeres dispuestos a construir y contribuir a un nuevo orden 
social, según los valores del Evangelio y en consonancia con la 
constante evolución de nuestro mundo. 
El Proyecto Interdisciplinar "Sentir la Tierra" integra claramente 
estas premisas, ya que pretende sensibilizar a los alumnos sobre 
su responsabilidad como ciudadanos y sobre la necesidad de ser 
activos en la construcción de un mundo mejor, teniendo en 
cuenta los permanentes cambios y exigencias de los tiempos en 
que vivimos. 
El proyecto interdisciplinar "Sentir la Tierra" se desarrolla en III 
medio, en las asignaturas de Geografía, Inglés, Francés, Artes y 
TIC. 
Este proyecto se basa en uno de los temas de Geografía - 
Contrastes de Desarrollo. Como objetivo principal, los alumnos 
estudian los diferentes ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible) 
y, a partir del análisis de varios países con diferentes niveles de 
desarrollo, presentan propuestas para alcanzar esos mismos 
ODS. 
Estas propuestas se presentan en la Cumbre de la Tierra, que es 
una simulación de una reunión de las Naciones Unidas (ONU), 
en la que los alumnos representan a los países desarrollados y 
en desarrollo que han estado trabajando. En la cumbre se 



 

 

presentan los países objeto de estudio y las propuestas para 
alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 
La Cumbre de la Tierra pretende que los alumnos amplíen su 
conocimiento del entorno, salgan de su caparazón y tomen 
conciencia del mundo, de las características de los distintos 
países y de las desigualdades entre ellos. A través de este 
proyecto también aprenden que existen unos Objetivos de 
Desarrollo Sostenible ya bien definidos por la ONU y que cada 
uno de nosotros está llamado a intervenir y contribuir a su 
cumplimiento. 
Al preparar y reflexionar sobre propuestas y soluciones para que 
los distintos países se ayuden mutuamente, los alumnos 
desarrollan también una serie de competencias que les serán 
muy útiles en el futuro, como saber comunicarse en distintos 
contextos; trabajar en colaboración; desarrollar la capacidad de 
investigar, resumir y presentar información; utilizar lenguas 
extranjeras como base de la comunicación, entre otras. 
Al observar este marco, nos damos cuenta de que este proyecto 
logra atravesar las tres áreas del modelo pedagógico 
kentenijiano, pero se destaca el área "Persona y mundo", ya que 
cada alumno asume el rol de alguien que piensa y reflexiona 
sobre la mejor manera de participar en la construcción del 
mundo del mañana, conociendo otros países y pensando en la 
mejor manera de alcanzar los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, aprovechando los recursos que cada uno tiene para 
ofrecer, convirtiéndose así en un "administrador responsable de 
la casa común". 
La Cumbre de la Tierra también refleja el área "Persona y 
Comunidad", porque para llegar a ser un ser activo en el 
mundo, primero debemos aprender a intervenir en lo que 
tenemos más cerca, en lo que está a nuestro alcance, con los 
que nos rodean "estar espiritualmente en el otro, con el otro y 
para el otro". Para ello, durante el proyecto también se anima a 
los alumnos a participar en actividades de voluntariado. 
Por último, el área de “Persona y Vida Interior” también está 
muy presente en este proyecto, ya que queremos formar 
alumnos con ideales y valores, conscientes del mundo y de los 
talentos que poseen y pueden poner al servicio del bien común. 
Abordar temas de actualidad como los contrastes en el 
desarrollo y los objetivos de desarrollo sostenible permite a los 
estudiantes ser más conscientes de la realidad del mundo y les 
ayuda a estar disponibles para ayudar a los demás dentro de su 
comunidad, y les hace reflexionar y ser conscientes de la 



 

 

importancia de su intervención no sólo en la comunidad vecina, 
sino también en el mundo. 
Su participación e implicación es fundamental para combatir las 
desigualdades y ayudar a crear un mundo mejor para todos, 
independientemente del desarrollo del país. 
Este proyecto interdisciplinar permite a los alumnos 
sensibilizarse con temas de actualidad, y el hecho de que se 
trabaje en diferentes disciplinas permite disponer de más 
tiempo de trabajo, mayor sensibilización y aprehensión de 
conocimientos alusivos al tema, contrastes en el desarrollo y los 
ODS. 
La Cumbre es la principal fuente de comunicación con la 
comunidad. Hoy en día, el idioma universal es el inglés, y por 
esta razón nuestros estudiantes también están invitados a 
compartir sus ideas para construir un mundo mejor en el idioma 
universal. 
La Cumbre se convierte en el lugar por excelencia para 
presentar las ideas creativas y bien pensadas que nuestros 
alumnos proponen para salvar las brechas de desarrollo del 
mundo, permitiéndoles desarrollar mayores habilidades 
comunicativas en inglés y también técnicas de comunicación en 
general. 

V. Diagnóstico  El proyecto interdisciplinar "Cumbre de la Tierra" surgió de la 

necesidad de trabajar sobre un tema de actualidad, los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). 

En nuestra opinión, los alumnos deben ser constructores de su 

propio aprendizaje e implicarse conscientemente en el mundo 

actual. 

Este tema fue tratado en las clases de Geografía y, dada su 

relevancia, pensamos que debía ser trabajado en varias 

disciplinas, dando lugar así a un proyecto interdisciplinar. 

VI. Hipótesis del proyecto Con mi intervención, puedo cambiar el mundo 
 
Con el proyecto interdisciplinar "Sentir la Tierra" creemos que 
animando a los alumnos a asumir el papel de ciudadanos más 
activos, utilizando el aprendizaje que adquieren a lo largo del 
proyecto, el trabajo de investigación que realizan y también a 
través de la preparación de la Cumbre de la Tierra, cada uno de 
ellos se sentirá más responsable de ayudar a construir un 
mundo en el que las oportunidades sean más equilibradas para 



 

 

todos los seres humanos, en el que haya más justicia social para 
todos y en el que se reduzcan las diferencias entre países con 
distintos niveles de desarrollo. 
También desarrollan un sentido de preocupación por los demás 
y la capacidad de comunicar sus ideas a un grupo más amplio. 
 

VII. Objetivos: 

Corresponde a las 
preguntas que inspiran el 
proyecto y que se 
traducen en qué busca 
desarrollar en la 
comunidad.  
 

¿Cómo puede influir el grado de desarrollo de los países en los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible? 
¿Cómo pueden los países ayudarse mutuamente para que todos 
tengan las condiciones de vida que necesitan? 
¿Cómo podemos participar activamente en la protección de los 
valores de los Objetivos de Desarrollo Sostenible? 
Objetivos concretos 
● Darse cuenta y comparar el grado de desarrollo de los 
distintos países. 
● Enumerar soluciones para minimizar los contrastes de 
desarrollo. 
● Relacionar los niveles de desarrollo con los factores internos 
y externos que los condicionan. 
● Presentar medidas para fomentar la cooperación entre 
pueblos y culturas en el marco de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible.  
● Desarrollar la capacidad de intervención para transformar a 
los ciudadanos en participantes activos en la protección de los 
valores de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 
Movilizar diferentes tipos de conocimiento y comunicar en 
diferentes idiomas. 
● Fomentar el trabajo colaborativo y el voluntariado para estar 
a disposición de los demás. 
 



 

 

 
  

VIII. 
Metodología    

Sentir la Tierra 
Del 2 de Octubre al 30 de Enero 
 

PASOS PROCEDIMIENTOS CONCRETIZACIÓN ASIGNATURAS/IN
TERVENIENTES 

CLASE/IDA
DE 

Duración OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
Presentación del 
proyecto a los 
profesores 

 
Reunion del 
consejo de classe  

1 - Explicación del proyecto a 
los profesores: 
 
- El tema del proyecto; 
- Los objetivos; 
- Las asignaturas troncales y 
otras implicadas; 
- El producto final; "Cumbre 
de la Tierra". 
- El calendario de todo el 
proyecto: fecha de 
lanzamiento, fechas de 
entrega de los trabajos 
(informe, documental...), 
fechas de los ensayos y fecha 
de la presentación final. 
 
2 -  En las dos semanas 
siguientes a la reunión, los 
profesores rellenan el Anexo 1 
 

 
Todos los 
professores de I 
medio 

 
I medio 
(14/15 
años)  
 
 

 
Inicio del 
curso 
escolar / 2 
horas 

Permitir a los profesores 
tener una visión general del 
proyecto 
 
Permitir a los profesores 
incluir el proyecto en su 
planificación anual 
 
Interconectar los 
contenidos de las distintas 
asignaturas para que la 
realización del proyecto 
tenga sentido para todos 



 

 

2 - Los Directores de Clase, 
junto con los profesores de 
Geografía y Lenguas 
Extranjeras, se encargan de 
dividir a los alumnos en 
grupos de trabajo para que 
trabajen a lo largo del 
proyecto. 

 
Presentación del 
proyecto a los 
estudiantes 

 
Lanzamiento del 
proyecto 

1 - Organizar actividades que 
sensibilicen a los alumnos 
sobre la existencia de los ODS 
y descubran la diferencia 
entre países de alto 
desarrollo, países de 
desarrollo intermedio y países 
de bajo desarrollo. 
 
2- Distribución de los alumnos 
entre los tres grupos 
anteriores, llevándoles a 
enumerar soluciones que 
conduzcan a la ayuda mutua 
 
3- Presentación de las 
propuestas de cada grupo 
 
4 – Conclusiones 
 

 
Las dos 
coordinadoras del 
proyecto y los 
profesores diurnos 

 
 

 
Primer día 
del 
proyecto 
 
(1 mañana) 

 
Presentar el proyecto a los 
alumnos de forma divertida 
y motivadora, haciendo 
que lo hagan suyo 
 
Concientizar a los alumnos 
de la existencia de los ODS 
y de su importancia 
 
Sensibilizar sobre los 
contrastes en el desarrollo 

       



 

 

Desarrollo de 
proyecto 

 
Entrega del informe  
 
 
Realización de un 
documental  
 
Realización de una 
infografia 
 
 

 
Véase el cuadro del anexo 2 

 
 
Geografía, Inglés, 
Francés, Artes y 
TIC 

 
Véase el 
cuadro del 
anexo 2 

Conocer en profundidad los 
países objeto de estudio  
 
 
Identificar las causas del 
bajo desarrollo 
 

 
Preparación de la 
“Cumbre de la 
Tierra” 
 
 

 
Preparación de la 
información y las 
conclusiones que 
se presentarán en 
forma de Cumbre 
de las Naciones 
Unidas. 

 
(Véase el cuadro del anexo 2) 
Los alumnos redactan sus 
conclusiones en inglés para 
presentarlas en la Cumbre (en 
el caso de los países 
francófonos, la introducción 
se presenta en francés). 
 
La Cumbre se prepara en las 
clases de Geografía de inglés y 
francés 
 
La semana anterior hay 2 
ensayos generales en la sede 
de la cumbre. (anexo 6) 

 
 
 
 
Geografía, Inglés y 
Francés 

  
1 mes 
(Véase el 
cuadro del 
anexo 2) 

 
Presentar el trabajo 
realizado a la comunidad 
escolar y los apoderados; 
 
Sensibilizar sobre la 
necesidad de que todos 
trabajemos para preservar 
nuestra casa común; 
 
Conocer y dar a conocer 
diferentes realidades; 
 
Desarrollar habilidades de 
comunicación. 
 



 

 

 

IX. Plan de trabajo o carta 

Gantt (período de tiempo 

que abarcará el proyecto. 

Si es que fuese necesario) 

Duración del proyecto: 

Del 2 de octubre al 30 de enero 

Fases del proyecto: 

1ª - Informe escrito con información sobre los diferentes 

indicadores de alimentación, salud, educación, seguridad, 

medioambientales, sociales, etc. (8 lecciones de 50 minutos) 

2ª - Documentales de presentación de los dos países estudiados 

(8 lecciones de 50 minutos) 

3º - Infografía con las propuestas que se presentarán en la 

Cumbre de la Tierra (8 lecciones de 50 minutos) 

X. Indicadores A través del contacto con antiguos alumnos, podemos ver que 

muchos de ellos participan en proyectos de ayuda a los demás 

(UNICEF, Asistencia Médica Internacional, Médicos sin 

Fronteras, Refugiados...), voluntariado, multinacionales.  

Podemos ver que este proyecto contribuye al cumplimiento de 

la hipótesis. 

XI. Instrumentos de 

evaluación del proyecto  

Procesar las parrillas de observación por asignatura, según los 

objetivos de cada asignatura. 

XII.Presupuesto/Recurso

s 

Profesores de geografía, TIC, inglés, francés y artes. 
Ordenadores, gran espacio para la Cumbre de la Tierra, un 
sistema de sonido y proyección 

XIII. Beneficiarios En primer lugar, los estudiantes y, a continuación, toda la 

comunidad, desde los profesores hasta los directivos. Y, en 

cierto modo, las personas que se benefician de contar con 

jóvenes que son los adultos del mañana preocupados por el 

bienestar de los demás y que quieren implicarse en la sociedad 

y concienciarse desde una edad temprana. 

XIV. Conclusión Este proyecto permite a los alumnos darse cuenta de la 
importancia de intervenir en la sociedad y también de que, 
desde una edad temprana, pueden plantear soluciones que 



 

 

permitan a las personas de distintos países acceder a una vida 
digna. 
Son alumnos con un amplio conocimiento de la realidad de 
países con diferentes niveles de desarrollo y de los factores 
internos y externos que pueden influir en ella. Nuestros 
alumnos muestran una mayor preocupación por el bienestar 
social. 
A lo largo de los años, hemos observado una mayor 
participación e implicación por parte de los alumnos en favor de 
la construcción de una nueva comunidad. 

XV. Resumen El Colegio de Santa María apuesta por los proyectos 
interdisciplinares, porque creemos que la interdisciplinariedad 
y el trabajo colaborativo fomentan nuevas formas de 
aprendizaje más motivadoras y movilizadoras de talentos y 
habilidades. Con el Proyecto Interdisciplinar "Sentir la Tierra" 
queremos que los alumnos adquieran conocimientos 
académicos de una forma diferente, pero que vaya mucho más 
allá, desarrollándose también como personas y comprendiendo 
plenamente que el conocimiento es la mayor herramienta para 
mejorar el mundo que nos rodea. Al final del proyecto, con la 
"Cumbre de la Tierra", tienen la oportunidad de ponerse en el 
papel de responsables de la toma de decisiones, poniendo en 
práctica lo aprendido y reflexionando sobre la mejor manera de 
ayudarse mutuamente. Todo el proyecto les proporciona una 
mayor comprensión del mundo y amplía sus horizontes, 
condiciones que consideramos esenciales para que nuestros 
alumnos sean verdaderos agentes de cambio, ya sea ahora, en 
el mundo que les rodea más de cerca (escuela, familia, 
comunidad) o, quién sabe, en el futuro, como verdaderos 
responsables de la toma de decisiones. 

Anexos Anexo 1 – Planificación de asignaturas en general 
Anexo 2 - Programa de trabajo de las asignaturas que componen 
el proyecto interdisciplinar 
Anexo 3 - Plan para la jornada de lanzamiento del proyecto 
interdisciplinar 
Anexo 4 - Documento de orientación del proyecto 
interdisciplinar 
Anexo 5 - Plan de organización del trabajo en grupo 
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ANEXO 2 
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ANEXO 3 
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ANEXO 4 
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ANEXO 6 
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